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�Sد ំT។ 
-ចូរU/ ចអ�ករងអំេពVអយុតXធិម៌ េ�[ះ\រSកប់4] Aរបស់អ�ករងអំេពV 
អយុតXិធម៌េឡVងេ_េលVេមឃ។ 
-ពួកអ�ក�GជaUងចbប់អុីA/ ម(����) eេលUរបស់�ពះAA] របស់ 
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កំេណ� ត 
អុី1ុំx៉( ក�់yn រ �សصស់៏صឌدកិق��បសូតៃថ�ទ ី១៧ ែខរប៉់ប៊���  �ល់-���ល់ 

�� ំ  ៨០ សក"ជហ%&ីច(េ"៉ះត+ ៍េ�ឯ1៉ឌ4ីدស+់។ �ពះបិ~��ពះអង7� 
គឺអុី1ុំ�ល់-Gេគق�រ� �ពះ1~�ពះអង7� គឺ អ៊ុម yn រ��ស+ ់ ប៊�នទ ី
�ល់-ក៏قសុីម ប៊�ន មូy� ំ 1៉ដ់د  ប៊�ន �ប៊ូ G\រ 8ខх៏លិហnទីមួយ>។ អុី1ុំ 
�សصស់៏صឌិدកق�Gនែថ/ងអំពី1~�ពះអង7�j៖ �1~ខa%ំe1� កែ់ដល 
េជ�អល់េfះហ&៍និងU/ ច�ពះអង7x៉ង�តឹម�តូវ �ពម�ំងGន�ប�ពឹតXល�។ 
អល់េfះហ&ស៍ពn�ពះហឫទ័យអ�ក�ប�ពឹតXល�។� អុី1ុំ�ស់صស៏صឌدកិق�Gន 
រស់េ�eមួយ�ពះអយqេ\��ពះអង7� ១៥ �� ំ  eមួយ�ពះបិ~ 
��ពះអង7� អុី1ុំ�ល់-Gេគق�រ� ៣៤ �� ំ ។ �ពះអង7�1ន 
�ពះmមចំេតVតេ�ចVន ែដលឆ/%ះបrE ំ ងឲqេឃVញនូវគណុសមlតXិសុ�កឹតmm 
របស់�ពះអង7� ដូចe៖ �ល់-ត�៏េហ&�រ, �ល់-ស៏صGរ(���), �ល់-yn ឌីضល 
(���) ។ល។ �ពះmមចំេតVតែដលលlីeងេគគ ឺ �ស់صស៏صឌدកិ1 قនន័យj 
បុគ7លែដលមិននxិយភូតភរ។ 
 
សម័យអុី�ុំ 
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�ប�ពឹតXេSយអយុតXិធម៌េដVមlីអ�ក អ�កេmះនឹង�ប�ពឹតXេSយអយុតXិធម៌េលV 
រូបអ�ក។ អ�ក4បរyិរេករ ]�អ�ក អ�កេmះនងឹនិxយបង��ចអ�ក។ 
-មនុស�បី�បេភទeមនសុ�ល�៖ អ�កមិនេចញស] ី អ�កេច�ស�ងអំេពV��កក ់
និងអ�ករលឹកដល់អល់េfះហ&៍geនចិE។ 
-េសចក]ីមុឺង1៉តក់ំពូលស�តិេ�េលV\រSក់ខ/�ន។ េគសួរj៖ �អnីេ_\រSក ់
ខ/�ន�� អុី1ុំេឆ/Vយj៖ �\រSកខ់/�នគឺ�ពមអង7%យ កែន/ងែដល�បeង�នៈ 
របស់ខ/�ន គឺ\រគំmប់បុគ7លែដលខ/�នជួប គឺេច�ស�ង\រជែជកច�មូង 
ច�1ស េ�ះeខ/�នeអ�ក�តូវក៏េSយ។� 
-បុរស1� កែ់តងែតមកA] ប់អុី1ុំ�ស់صស៏صឌិدកق�។ បុរសេនះអវតX1នមួយ 
រយៈេពល។ អុី1ុំGនសួររក|ត។់ េគGន�Gប់�ពះអង7jបុរសេនះe 
អ�ក�ន់Gត�(់ا����ط) េ[លគ ឺ |ត់eអ�កកុលសម�័ន��ន់Gត�់ែដលពួក�រប៉់ 
េមVលេjក។ អុី1ុំមិន|ប់�ពះហឫទ័យនឹង\រេរ VសេអVងេនះេទ ែដលអុីA/ ម 
yមេmះ។ �ពះអង7Gន�Gប់អ�កA] ប់j៖ �តៃម/របស់មនុស�ស�តិេ�េលV 
វិkរណr� ណ។ wពeស1ជិកៃន�គួAរស�តិេ�េលVAសm។ ចិតX 
បុណqគសឺ�� �ជះj/ ។    មនុស�េស=Vwព|� ��ស័យេលVwពeកូនេ�របស់ 
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អុី1ុំ�ស់صស៏صឌدកិق�Gនរស់េ�េ�\មអំ4ចGនី-អ៊ូៃម៉x៉ស+ ់ ែសសិប 
�� ំ ចុងេ�\យ និងGនរស់េ�េ�\មអំ4ចGន�ីល់-�� ប់Gស់ៃម �� ំ  
ដំបូង។ �ពះអង7�eAក�កី�%ង\រឆេGកអ�បិយបំផុតក�%ង�បវតXិAuសX 
អុីA/ ម គឺ៖ ជន�តកូល�� ប់Gស់Gនដេណ]V មយកអំ4ចក�%ងmម�ស&់លុល-
ៃបត៍¢។ 

 
េដ�មកំេណ� តបដិវត�ន៍របស់�តកូល!ល់-!# ប់$ស់ 

េ�\យពីមូy� ំ 1៉ដ់د  ប៊�ន �ល់-y� 4ហn៊�x៉ស+ ់ � ا������)� ���) កូន�បុស 
របស់អុី1ុំ�� លី� កូន�បុសរបស់េhកេ£= ះ �ប៊ូ y& ស%Bីម Gនបេង;Vត 
អ¤; រស1� ត់មួយ េដVមlីេរ�បែផន\រេធnVបដិវតXន�៍ប�ំងសំ4ក់អ៊ូៃម៉x៉ស+ ់
និងេដVមlីសងសឹកជន�ំងfយែដលGនបូeជវីតិក�%ងទិ��� ស៊B�រអ៉៍ء។ 

ែផន\ររបស់�ប៊ូ y& ស%Bមីeែផន\រស1� ត ់មិន1នអ�ក4ដឹងេទ ែថម 
�ំង1ន�បសិទ�ិwពេទ�តផង គឺ៖ ក�%ងអំឡ%ងេពលពីរបី�� ំ េhក�ចបDE%ះ 
ចDE�លGនយុទ�កិៈជន�គប់ទីកែន/ងែដលេ�េ�\មខх៏លីyn ស+ ់eពិេសសេ� 
ឯតំបនឃ់х�រA៉ន(ا!�ن�")។ 

អ�ក�ំងfយែដល|ំ�ទ �ប៊ូ y& ស%Bីម គិតjខ/�នេធnVេនះេដVមlីេលVកស¦�យ 
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អំ4ច�ស&់លុល-ៃបត។៍ មិនយូរប៉ុm= នក1៏នចំននួ\ន់ែតេ�ចVនេឡVងៗ 
លុះ�ចេរ�បចំeកងជីវពលGនែដល1ន\រហnកឹyតល់� ែថម�ំង�បSប់ 
បរបិូរេSយ�វុធេទ�តផង។ 

រហូតមកដល់អនិចEកម= �ប៊ូ y& ស%Bីម មិនែដល1នទំmក់ទនំងពិេសស 
eមួយបងប��នជដីូនមួយរបស់េhកេទ ែដលe�តកូល�� ប់Gស់ 8Gនី 
�ល់-�� ប់Gស់>។ ែតអល់េfះហ&g៍1ន�ពះបំណងឲqេhកទទលួ 
អនិចEកម=េ�ឯេគហS̈នពួកេគ m�សុក�ល់-yមី1៉ស+់។ េ�[ះែតមិន 
1នAវកេ�ែកlរខ/�នេhកក៏Gន�បគល់មរតកAសនឲ៍qេ_បងប��នជដីនូ 
មួយរបស់េhកេ£= ះ �� លី ប៊�ន �� ប់ឌد%លេfះហ&៍ ប៊�ន �ល់-�� ប់Gស់។ 

អnីែដលសំUន់េmះគ ឺ េ�ក�%ងមរតកAសន៍របស់�ប៊ូ y& ស%Bីម1នរចm 
សម�័ន�របស់អ¤; រស1� ត់េនះ �ពម�ំង1ន\រ©] ំេផaVឲqេធnVបដិវតXន៍លុះ�~ 
ែតGនសេ�មចក�%ង\រេលVកស¦�យអំ4ច�ស&់លុល-ៃបត៍ GនេឡVងវញិ 
េSយអំ[វmវឲqសំ4ក់មុស/ីមA] ប់ប¤7 ប់ ªបុគ7លែដលគួរឲqេជ�Gន 
ក�%ង�តកូលមូy� ំ 1៉ដ់د«¬។ \រស1� ត់របស់ �ប៊ូ y& ស%Bមី 1នwព�សប 
ចbប់ែដលែផ�កេ_េលVទស�នៈេនះគឺ៖ ªបុគ7លែដលគួរឲqេជ�Gន¬ ក�%ង 
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អុី�ុំទទួលទុក'រកម( 
�ល់-1៉ន់ស៊ص�រស៊ូអត់��ំេមVលេករ ]�េ£= ះ និង\រ1នេ£= ះេGះសេម/ង 

របស់អុី1ុំ�ស់صស៏صឌدកិق�ែលងGនតេ_េទ�ត។ ែត�ល់-1៉ន់ស៊ص�រkំGច់ 
�តូវ��ំkំេ�ចVន�� ំ �ល់ែតអំ4ចរបស់ខ/�នGនរងឹ1ំ េទVបសេ�មចចិតXចុះ 
ៃដ�បតិបតX\ិរ~មទំេន�មរបស់ពួកអ៊ូៃម៉x៉ស+ ់ គឺស1/ ប់អុី1ុំរបស់ 
សម័យ\ល។ �ល់-1៉ន់ស៊ص�រGនបr ឲqSក់j� ំបំពុលអុី1ុំ�ស់صស៏صឌدកិق 
�។ �ពះអង7�kកេkលេhកេនះៃថ�ទ ី ២៥ AB ��ល់ �� ំ  ១៤៨ 
សក"ជហ%&ចី(េ"៉ះត+៍។ �ពះ"ជសពរបស់អុី1ុំ�សصស់៏صឌិدកق��តវូបDE%ះេ� 
ឯសុAនGគីقអ� ៍ េSយGនេផ¦រ\រដឹកmំAសmរបស់សហគមន៍អុីA/ មឲq 
េ_អុី1ុំមូA �ល់-\ស%®មី�។ 

សូមអល់េfះហ&៍g�ប�នពរជ័យសិរសីួស] ី ដល់អុី1ុំ�សصស់៏صឌិدកق� 
និង�ពះបុពn\រ¢ី�ំងឡយរបស់�ពះអង7�។ 
 
ស�មង់�ពះវចនៈ�តចះ�តចង់ 
-ចូរ�បយ័តបុគ7លបី�បេភទគឺ៖ អ�កកlត ់ អ�ក�ប�ពឹតXេSយអយុតXិធម៌ និងអ�ក 
និxយប¤; ច។់ អ�ក4កlត់េដVមlីអ�ក អ�កេmះនឹងកlត់អ�ក។ អ�ក4 
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េmះគួរែតGនមកេលVេយVង¯ ចំែណកឯសម]�ី�កក់ែដលេhកGនែថ/ង 
េmះស័ក]ិសមនឹង�ពះេ�របស់េhកេmះវិញេទ។� បm¦ ប់ពីេmះ �ពះអង7 
�Gនែបរមក�ប\ស�Gប់មyជនមុស/ីម ែដលេ�េពញ1៉ស់យ(ដិدj៖ 
�អស់េhកចង់ដឹងេទjអ�ក41នជDងី�Aលeងេគ និងវិmសធំeង 
េគmៃថ�ជំនុំជ�មះ� គឺបុគ7លែដលជួញដូរជវីតិេhកមុខរបស់ខ/�នeមួយ 
ជីវិតេhកេនះរបស់បុគ7ល1� ក់េទ�ត¯ បុគ7លក4ំចរូបេនះឯង។� �ពះ 
អង7�Gនចង�%លអភិGលនគរែដលេដVរចះុពីេលVេវទិ\ េមVលមិនេឃVញ 
េជVងខ/�នឯងផង �តឡប់េ_វិញ�ំង�1៉ស់មុខ។ 
 
រុយទំ�ចមុះ!ល់-�៉ន់ស៊1صរ 

\លអុី1ុំ�ស់صស៏صឌិدកق�គង់េ�ពីមុខ�ល់-1៉ន់ស៊ص�រ រុយមួយGនេហVរ 
មកទំេលV�ចមុះបុគ7លរូបេនះ។ បុគ7លេនះព°xមេដញ�ែត�មិនរត ់ េ� 
ែតមកទ�ំចមុះេmះវញិ។ េទVសែទងចិតX បុគ7លេនះGនែបរេ_សួរអុី1ុំj៖ 
�េហតុអnីអល់េfះហ&៍gបេង;Vតរុយមក�� អុី1ុំGនេឆ/Vយw/ មj៖ �េដVមlីឲq 
�បេm� ក�ចមុះបុគ7លក4ំច¯� 
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�តកូល�ពះAA] «។ 1� ក់ៗ �ចយល់Gនj ªបុគ7លែដលគួរឲqេជ� 
Gន¬ េនះ1ននយ័jអnីេ�សចែតខ/�នគិត។ 

កូនៗរបស់�� លី ប៊�ន �� ប់ឌد%លេfះហ& ៍ ប៊�ន �ល់-�� ប់Gស់GនបនX\រ 
ព�ងីកA� ៃដរបស់�ប៊ូ y& ស%Bីម។ លុះអ�ក|ំ�ទៃនតំបនឃ់х�រA៉ន1នចំននួ 
េ�ចVន�ច�ប\សបះេGរGនេហVយ �ប៊ូ មុស/ីម �ល់-ឃх�រA៉ន ី េមបr  
\រទូេ_ត4ំងអ¤; រស1� ត ់ Gនkប់េផ]VមេGសស1� តក1E ត់អំ4ច 
អ៊ូៃម៉x៉ស+់ឥត�បណីៃដ។ �ប៊ូ មុស/ីម �ល់-ឃх�រA៉ន ី eមនុស�1ន 
�បសិទ�ិwព។ េhកGនទទួលជ័យជំនះ�តចះ�តចង់x៉ង¤យេលVសំ4ក ់
អ៊ូៃម៉x៉ស+ ់ ��ស័យេលV�កបlកិរxិតឹងរុងឹនងិល�ិតល�ន់របស់េhក។ 
បដិវតXន៍របស់�ប៊ូ មុស/មី �ល់-ឃх�រA៉ន ី 1នេ|ល\រណ៍សងសឹកឲq\រ 
បងs�រ£ម�ស&់លុល-ៃបត៍¢។ "ល់�|ែដលេគសួរេhកjេតVេhក 
នឹង�បគល់អំ4ចឲqេ_អ�ក4បm¦ ប់ពីGនទទលួេeគជ័យេហVយ េhក 
ែតងែតេឆ/Vយj៖ �ឲqេ_ �រដី៏ض  �ស&់លុល-ៃបត៍� 1ននយ័j បុគ7ល ªែដល 
គួរឲqេជ�¬ ក�%ងចំេ4ម�ស&់លុល-ៃបត ៍
 

�តកូល!ល់-!# ប់$ស់ក2ត់ 
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ែដលGនទទួលឧប\រគណុែដលគួរឲqេយVងសរេសVរេទ េហVយក៏មិនេ�ក�%ង 
A� នwព��កក់មួយ ែដលគួរឲqេយVងសូមចូលរួមក�%ងមរណៈទកុ�េmះេទ 
ែដរ។� �ល់-1៉នស៊ص�រGនែថ/ងx៉ងេ³រេ´j៖ �អ�កឯងេ_~មេយVង 
េដVមlីeទី�បឹកµេយVង។� អុី1ុំGនតបj៖ �អ�ក4�សfញ់ជវិិតេhក 
េនះ អ�កេmះមិនឲqេxបល់េhកេទ។ អ�ក4�សfញ់េhកមុខ អ�ក 
េmះមិនេ_~មេhកេទ។� 

�ល់-1៉ន់ស៊ص�រGនសេ�មចចតិXេធnVយុទ�m\រ និxយបង��ចអុី1ុំ�សصស់៏صឌិدកق 
�នងិបុពn\ររីបស់�ពះអង7 េហVយGនបr ឲqអភិGលនគរ1៉ឌ4ីدស+ ់
េឆ/�តយក�គប់ឱ\សេដVមlីនិxយមួលប¤; ច់អុី1ុំ និងបm¦ បកិតXយិស�ពះ 
បុពn\រ�ី�ពះអង7 �ពះអគ7មy�បមុខ�របស់អ�ក1នស��  
�ំងfយ។ 

\លេmះ អភិGលនគរ1៉ឌ4ីدស+់GនេឡVងែថ/ងសុន¦រកjប¤; ច់បង��ច 
�ពះអគ7មy�បមុខ�របស់អ�ក1នស��  និង"ជបុ�ត"ជន~X ¢ 
បរសិុទ�របស់�ពះអង7។ លុះGនែថ/ងចប់សុន¦រកj អុី1ុំ�សصស់៏صឌិدកق� 
GនេងVបេឡVងែថ/ងj៖     �សម]ីល�ៗ ែដលេhកែថ/ងអំពី�ពះេ�របស់េhក 
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េពលកងទ័ពឃх�រA៉នGនចូលដល់�បេទសអុីរក៉ ់ េហVយGនដេណ]V មយក 
Gន�សុកគូyn ស+ ់ �បe"uសXមុស/ីមគតិjអុី1ុំ�ស&់លុល-ៃបត៍នឹងេឡVងដកឹ 
mំរដ¨Gលថ=។ី ែត�បe"uសXមុស/ីមGនwa ក់េផ�VលU/ ំ ងែដលGនេឃVញ �ប៊ូ 
�ល់-�� ប់Gស់ កូនរបស់�� លី ប៊�ន �� ប់ឌد%លេfះហ& ៍ ប៊�ន �ល់-�� ប់Gស់ 
ែថ/ងសុន¦រកjx៉ងមុឺង1៉ត ់ jខ/�នeបុគ7លែដលគួរឲqេជ�របស់�ស&់លុល-
ៃបត៍។ 

�ពឹតXិ\រណ៍េនះGនេកVតេឡVង ក�%ងសម័យែដលអុី1ុំ�សصស់៏صឌិدកق� 
កំពុងែតលlីេ£= ះU/ ំ ង េហVយែដលសំ4ក់មុស/ីម�សfញ់eងេគ។ �ំង 
អស់|� គតិj�ពះអង7eបុគ7លែត1� ក់គត់ែដលគួរឲqេជ� ក�%ងចំេ4ម 
�ស&់លុល-ៃបត៍។ អំេពVកlត់របស់សំ4ក�់ល់-�� ប់Gស់�តវូបក��\ត 
ឲqេឃVញ។ ែតសំ4ក�់ល់-�� ប់Gស់U/ ំ ងនិង1នឥទ�ិពល4ស់ ឯកង 
ទ័ពក៏េA= ះ�តង់ចំេ[ះពួកេគ ដូេច�ះមិន1នអ�ក4y៊ន�ប�ំងពួកេគ 
េទ។ eពិេសសពួកេគកំពុងែត�បយុទ�ទល់នងឹទព័ចុងេ�\យរបស់អំ4ច 
អ៊ូៃម៉x៉ស+ ់ែដលមុស/ីម�ំងអស់សង·ឹមកេម¦ចេkលលុះ�~ែតអស់។ 

 
េ3លជំហររបស់អុី�ុំ 
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�បឈមនឹងអំេពVកlត់របស់សំ4ក�់ល់-�� ប់Gស់ បងប��នជីដូនមួយ 
របស់�ពះអង7� អុី1ុំ�ស់صស៏صឌدកិق�េ�ជVសយកនេxGយ�ប�ំង 
េSយសនXវិិធី គឺ៖ មិនទុក\រែក/ងបន/ំេនះe\រ�សបចbប់េទ លះបង់ខ/�ន 
េដVមlីបំេពញេបសកកម=អប់រ ំ ែដល�ពះបិ~��ពះអង7�Gន�Gរព� 
មកេហVយ េ[លគ ឺ អភិវឌ¹ន៍វិe A� នអុីA/ មេដVមlី�បឈមមុខនឹង\រ�យ 
�បyរពីសំ4ក់វបlធម៌មិនែមនអុីA/ មmm េដVមlី�បឈមមុខនងឹេសចក] ី
េវ�ចេវរ \រ\ៃឡបំៃភ/ពីសំ4ក់បុគ7លែបកេឆnង ពីសំ4ក់បុគ7លេGក 
�Gស់និងពីសំ4ក់អ�ក�Gជaបន/ំ។ 

\លពីេដVមដំបូង អំ4ចរដ�̈� ប់Gស់មិន1នក1/ ំ ងនិងមិន1នេពល 
រUំនេប�តេប�នេបសកកម=របស់អុី1ុំ�ស់صស៏صឌិدកق�េទ។ �ពះអង7េឆ/�ត 
យកឱ\សេនះបំេពញសកកម=អប់រដំ៏ធំមyAលរបស់�ពះអង7�។ 
 
6ក7ីប� ក់អំពីសីលធម៌�ពះអង: 

ៃសºដ៍د  បុ�តរបស់អុី1ុំ�ស់Aច(x់៉( ដ់د� eបដិវតXបុគ7លដ៏លlីមួយរូប 
ែដលGន\ន់បr \របះេGរ�ប�ំងរបបAyវយង់ឃ�ង eទុក;របុគ7ល 
មួយរូប ក�%ងចំេ4មទកុ;របុគ7លេ�ចVនេទ�ត ែដលGនលះបង់ជីវតិេដVមlី 
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mក់របស់បក�េនះគឺេ�ពីរmក់របស់អុី1ុំ�ល់-y� Aន�់ មូy� ំ 1៉ដ់د  
និង អុីបរហ៉%&ីម ែដល�តវូស1/ ប់ដចូអុី1ុំ�ល់-y� Aន់�ែដរ។ 

អុី1ុំ�ស់صស៏صឌدកិق�ដងឹចbស់j1នែតអ�កនេxGយ�ជបី ែដលមិន 
េចះរែអង មិនA7 ល់�កបខ័ណ» Aសmេទ ែដលសំ4ក់មុស/ីម�ពមទទលួ 
យកេmះ។ �ពះអង7�មិនkំGចដ់កពិេAធន៍eថ=ីម]ងេទ�តេទ េដVមlី 
េធnVនិទស�ន៍ឲqអ�ក�សfញ់�ពះអង7ដឹងj �តវូែតេដVរ~ម1|៌�ពះបិ~ 
�ពះអង7នងិ�ពះអយqេ\�ពះអង7 គឺ៖ េច�ស�ង\រ�បយុទ�ដេណ]V មអំ4ច 
េSយមិនទទលួA7 ល់អំ4ចរបស់បុគ7លទុចEរតិ eអំ4ច�សបចbប់។ 
អុី1ុំ�ស់صស៏صឌدកិق� សុខចិតXេ��� យពីមជ¼មណ» លអំ4ច�� ប់Gស់ 
ែថម�ំងេគចេវះមិនចង់ជួបេស]ចខх៏លិហn�ល់-1៉ន់ស៊ص�រេទ�តផង ប4] លឲq 
េស]ចរូបេនះេ�\ធ។ �ល់-1៉ន់ស៊ص�រGនេ½អុី1ុំមកជួប Gនសួរ�ពះអង7 
�j៖ �េហតុអnីេhកមិនមករកេយVងដចូមនសុ�ឯេទ�តែដរ�� �ពះអង7 
�Gនតបj៖ �េ�ក�%ងេhកេនះ េhកមិនស�ិតេ�េលVអnីមួយែដលេធnV 
ឲqេយVងU/ ចេhកេmះេទ។ េhកមិន1នអnមីួយ[ក់ព័ន�នឹងេhកមុខ 
ែដលេយVង�ចសូមពីេhកGនេmះេទ។ ម°៉ងេទ�ត េhកមិនែមនបុគ7ល 
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�ស&់លុល-ៃបត។៍ េ�ះeេhកGនេ�ជVសេរ Vសយកវិធីតស៊ូខុសពីអុី1ុំ 
�សصស់៏صឌិدកق�ក៏េSយ េhកGនបន�ល់ទកុឲqេយVងនូវAក�ដី៏1នតៃម/ 
ែដលបr កឲ់qដឹងjេhកេA= ះ�តង់ចំេ[ះ�ស&់លុល-ៃបត៍ពិតែមន ឥត 
មន¦ិលសង�យ័េឡVយ។ ែមន េhកGនឲqដឹងj៖ �សម័យនីមួយៗ1ន 
បុគ7លមួយរូបែដលេចញមកពី�ស&ល់ុល-ៃបត៍ ែដលeទឡ¾\ររីបស់ 
អល់េfះហ&៍gេលVសពnសតnេhករបស់�ពះអង7g។ ទឡ¾\ររីបស់សម័យ 
េយVងគឺក=�យខa% ំ x៉( ក�y់n រ ប៊�ន មូy� ំ 1៉ដ់د�។ អ�ក4~មេគ� អ�ក 
េmះមិនវេងnងeSច់Uត។ អ�ក4�ប�ំងេគ� អ�កេmះមិនេ_ដល់ 
1|៌ល�eSច់Uត។� 

1៉លិក ប៊�ន �4ស់ ( � أ�#���� % ) អ�កបេង;Vតវិe A� នហn៊�េ\ق ះហ&1៍៉លីគ ី
8ចbប់Aសm> Gនj៖ �សូមសlថចំេ[ះអល់េfះហ&៍g។ ខa%ំមិនែដល 
េឃVញបុគ7ល4�បេសVរeង x៉( ក�់yn រ ប៊�ន មូy� ំ 1៉ដ់د�េឡVយ។ �ពះ 
អង7�មិនយកចិតXទុកSក់នងឹ�ទពqសមlតXិេhកេនះេទ �ពះអង7� 
1នស�� ស៊ប់ចិតX �ពះអង7�េA= ះភ័ក] ី \រេ|រពស\; រៈរបស់�ពះអង7 
�មិន�ចេ�ប�បផ¦ឹមGនេឡVយ។     េពលខa%ំេ_េលង�ពះអង7� �ពះ 
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ៃថ�េនះ ចែំណកឯ ែប៉កសហគមន៍ែដលេ�សល់�តូវែបងែចករ�ងeងដប់ 
វិទ°S̈ន េហVយវិទ°S̈ន�ំងេនះ�តវូរដ¨អំ4ចែដលGនេកVត1នេឡVង 
~មដំ4ក់\លេផ�ងៗក�%ង�បវតXិAuសXអុីA/ មទទួលA7 ល់eផ/�វ\រ។ 
 
�បឈមនឹង!ល់-�៉ន់ស៊1صរ(ر
�� (ا�

បm¦ ប់ពី �ប៊ូ �ល់-�� ប់Gស់ ខх៏លិហn�� ប់Gស់ទមីួយ GនA/ ប់េ_ ប��ន 
របស់ �ប៊ូ �ល់-�� ប់Gស់ េ£= ះ �ល់-1៉នស់៊ص�រ GនេឡVង\ន់អំ4ច 
ែដលមិន�ន់រងឹ1ំេ�េឡVយ។ េគ�ចkត់ទកុខх៏លិហnរូបេនះGនjeអ�ក 
បេង;Vតវង��តូល�� ប់Gស់ពិត។ បុគ7លរូបេនះ�/ ត4ស់ ដល់j� ក់មនសុ� 
មួយចំននួkត់ទកុjេស=Vមូ�� វីx៉ស+់។ 

\រពិត \រេ�ប�បេធ�បបុគ7ល�ំងពីរេនះមិនខសុែមន។ ែតេបVនិxយ 
អំពីលlិចកលវញិ ៃដជDីងទន់េ_រក�ល់-1៉នស់៊ص�រ។ ែមន បុគ7លក4ំច 
រូបេនះមិនដឹងគណុដល់ប4] អ�កបេង;Vតអំ4ចរបស់ខ/�នេទ។ បុគ7លរូបេនះ 
ដល់j� ក់y៊នស1/ ប់េមបr \រកងទ័ពរបស់ខ/�នេ£= ះ �ប៊ូ មុស/ីម �ល់-
ឃх�រA៉ន។ី ពួក�� fវ(ីي
'( អ�ក�សfញ់�� លី�) GនេធnVបដិវតXន ៍
�ប�ំងeេ�ចVនដងេ�ក�%ងដំ4ក\់លអំ4ចេនះ។  ស1ជកិសំUន់ៗ ពីរ 
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ដ"ប4អស់េhកេ~ង�ំងពីរx៉ងeប់ ដ"បេmះអស់េhកនឹងមិន 
វេងnងeSចU់ត។� 

េយVងGនេឃVញរួចមកេហVយj ពួកេមដឹកmំសំ4ក់មុស/ីមGនសុខចិតX 
ផ�ងេ�ពងkក�� យពី�ស&់លុល-ៃបត៍¢ �សបេពញចbប់ដូចេម]ចខ/ះ 
េយVងGនេឃVញែដរj \រលេម��ងេចញែបបេនះGនេធnVឲqសហគមន៍មុស/ីម 
វិmសខចូUតដូចេម]ចខ/ះ េSយAរអ�ក�គប់�គងAyវេ³រេ´និង 
អយុតXិធម៌ �ពម�ំងGនទទួលរងនវូសង7មអយុតXធិម៌ែដល\ន់ែតសុីរូងេ�¿ 
េ_ៗ ពីមួយ�� ំ េ_មួយ�� ំ ។ 

ែដលវទិ°S̈នx៉( ក�់yn រxី៉ស+ ់ មិនGន"លSលសុសAយេSយសិរេីទ 
េmះក៏េ�[ះែត�តូវពួកេស]ចខх៏លិហn \ន់អំ4ច©] ច\់រ�ំងអស់នងិ 
អភិGល�យ�បyរ។ ចំែណកឯវិទ°S̈នឯេទ�ត មិនសូវសំUន ់ ជួន\ល 
មិន1នអ�ក4A7 ល់េAះ \/ យេ_eលទ�ិផ/�វចbប់របស់រដ¨អំ4ច េហVយ 
"លSលសុសAយេ_វិញ ជួន\លេSយក1/ ំ ងGយនិងេSយ\របង� ិ
តបង�ំ។ េរ�ងេនះ�ចeមូលេហតុមួយែដលប4] លឲqវទិ°S̈ន 
x៉( ក�់yn រxី៉ស+់1នមិនដល់េ_ ២០% ផងក�%ងសហគមន៍អុីA/ ម�ំងមូលសពn 
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អង7�ទទួលខa%ំx៉ង"ក់�ក ់បេ�មVខa%ំល�4ស់។� 
�ប៊ូ y� នyីn ស+ ់ (����) 
��អ (أកបេង;Vតវeិ A� នហn៊�េ\ق ះហ&៍y� 4ហn៊� Á/ ប់ 

1នកតិXិយសeសិស�របស់អុី1ុំពីរ�� ំ ។ េhកែតងែតនិxយj៖ �េបVពុំ 
1នពីរ�� ំ េនះេទ ខa%ំ�Gកដeវេងnង។� 

Aវក1� ក់របស់អុី1ុំ�ស់صស៏صឌិدកق�Gនឲqដងឹj �|មួយេhកGន 
េធnVដំេណV រពីផ¦ះេ_ផµរeមួយអុី1ុំ។ �ពះអង7Gនជិះh លុះជតិដល់ផµរ 
�ពះអង7ចុះពីh លុតជង7ង់�\ប�បណិប័តន៍x៉ងយូរ រួចេហVយ�ពះអង7េងVប 
េឡVងវិញ។ AវកGនសួរអុី1ុំអំពី�កបlកិរxិេនះ។ �ពះអង7Gនតប 
j៖ �េពល4ខa%ំនងឹេឃVញ�ពះេម~X ធម៌របស់អល់េfះហ&៍g េពលេmះខa% ំ
�\ប�បណិប័តន៍�ពះអង7gេដVមlីរលំឹក�ពះគុណ និងអរ�ពះគុណ�ពះអង7 
g។� 

Aវក1� ក់េទ�តរបស់អុី1ុំGនត4ំលj ៃថ�មួយេhកGនេឃVញអុី1ុំ 
េ�ក�%ងច1; រ�ពះអង7 េស/�ក[កe់កសិករ \ន់ចបជកី។ AវកេmះGន 
j៖ �ខa%ំGនសួរ�ពះអង7j៖ ªសូមឲqទលូបង7ំGនេធnVពលីកម=េដVមlី�ពះអង7។ 
�ពះអង7ឲqចបទូលបង7ំៗនងឹេធnV\រជួស�ពះអង7។¬ �ពះអង7Gនតបខa%jំ៖ ªខa% ំ
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និងអ�កនេxGយដងឹx៉ងចbស់j ស%Bី�� ស+់និងx៉( ក�់yn រxី៉ស+់មិនខសុ|�  
េទ។ ចែំណកពួកបះេGរ�ប�ំងែដលអះ�ងjខ/�នស%B�ី� ស+់នងិeបក�ពួក 
របស់�ស&់លុល-ៃបត¢៍ េ�[ះែតមិនeប់[ក់ព័ន�eមួយអុី1ុំ�ស&ល់ុល-
ៃបត៍¢េទេmះ សុទ�ែតeជនេGក�Gស់។ រហូតមកដល់សពnៃថ� សំ4ក់ 
មុស/ីម�ប\ន់យកwពខសុ|� េនះ េហVយេ�ឯ�បេទសeេ�ចVនេគ�ពមទទលួ 
A7 ល់jអ�កx៉( ក�y់n រxី៉ស+់eមុស/ីម�តឹម�តូវ ែតេមVលមកពួកស%B�ី� ស+់េSយ 
លេម��ងឥតពិkរ4។ ពួកស�តូវរបស់អុីA/ មរែមងែតផ�ពnផµយគំនតិ 
េនះេរ�ងរហូតមកឥតឈប់។ 

វិទ°S̈នx៉( ក�់yn រxី៉ស+ ់ eវិទ°S̈នរបស់អុី1ុំ�ស&់លុល-ៃបត៍�ំង 
អស់។ eវិទ°S̈នរបស់�ពះអយqេ\របស់អុី1ុំ�ំងអស់ �ពះAA] « 
របស់អល់េfះហ&៍gគឺ៖ េនះគឺអុីA/ មពិត�Gកដឥតែក/ង\/ យ ចំែណកឯ 
វិទ°S̈នឯេទ�ត មិន�តមឹែតខnះ\រសម�សប~មចbប់ប៉ុេ4Â ះេទ ែថម�ំង 
³/ ត�� យពីគំនសូបm¦ តែ់ដល�ពះAA] ©¦ ល់Gនគូសទុកឲq េ�ក�%ង�ពះ 
សុន¦រកjចុងេ�\យ \ល�ពះអង7«1ន�ពះវចនៈj៖ �ខa%ំទុកឲqអស់ 
េhកនូវបន¦%កពីរគឺ៖ �ពះគម�ីរអល់េfះហ&៍gនិងប4] កូនេ�របស់ខa%។ំ 
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េពញចិតX4ស់ែដលមនសុ�តស៊ូេដVមlីែសnងរកនូវេ�គ�ង�ទ�ទង់ជីវតិ។¬� 
ៃថ�មួយ អុី1ុំ�ស់صស៏صឌدកិق�Gនឲqបេ�មV�ពះអង7េ_យកអnីមួយឲq�ពះ 

អង7 ែតបេ�មVេmះក�ម�តឡប់មកវិញ។ �ពះអង7Gនេ_~មបេ�មVេmះ 
េឃVញបេ�មVេmះកំពុងេដកែកlរផ/�វ។ �ពះអង7គង់េ�ែកlរកbលបេ�មVេmះ 
បក់ផ/ិតឲqបេ�មVេmះ។ លុះបេ�មVេmះwa ក់េឡVង អុី1ុំ�Gនបេm¦ ស|ត ់
�Aលៗអំពី\រេធnស�បែហសរបស់|តj់៖ �អ�កឯងេដក�ំងយប់�ំង 
ៃថ�។ េពលយប់eរបស់អ�កឯង ែតេពលៃថ�eរបស់េយVង។� 

ៃថ�មួយអុី1ុំ�Gនជលួកម=ករេធnV\រ។ លុះរួច"ល់េហVយ �ពះអង7 
Gន�Gប់អ�កបេ�មV�ពះអង71� ក់េ£= ះ មូ�តិប j៖ �ជូន�Gក់ឈ��លឲqពួក 
េគឲqGនមុនេញVសពួកេគស��ត។� 
 
សប2?រសធម៌មិនេចញេA( ះ 

អុី1ុំ�ស់صស៏صឌدកិق� ដូច�ពះបិ~�ពអង7 ដូច�ពះអយqេ\�ពះអង7 និង 
ដូច�ពះបុពnបុរស�ំងfយរបស់�ពះអង7ែដរ ែតងែតរកµទកុមិនឲqGត់បង់ 
នូវទំេន�មមួយគឺ៖ ផ]ល់េសl�ងមិនេចញមុខក�%ងេពលយប់ដល់ជន�ក�ីកេ~ក 
x៉កៃននគរ1៉ឌ4ីدស+។់ 
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សម័យអុី1ុំ�ស់صស៏صឌិدកق� A� នwពេសដ¨កចិEទូេ_1ន\ររកីចេ�មVន 
គួរឲqកតស់17 ល់។ ដូេច�ះជីវwពរស់េ�របស់មុស/ីម�ំងអស់ខ�ស់eង 
ជីវwពរស់េ�ក�%ងជំmនម់ុនៗ។ អុី1ុំ�ស់صស៏صឌدកិق�មិន�តឹមែតចង់ឲq 
\រផ]ល់េសl�ងក�%ងេពលយប់េmះeជំនយួA/ ប់រស់ឬkំGច់េmះេទ េលVស 
ពីេmះេ_េទ�ត �ពះអង7ចង់ឲqជនេ~កx៉កែដលេ�េ�\ម\រែថរកµ 
របស់�ពះអង7េmះ1នជវីwពរស់េ�ខ�ស់ េដVមlីពួកេគនងឹ1នសុខុ1ល 
wពសង7មដចូជនវណÂៈក4] លែដរ។ ដូេច�ះ េរ�ង"ល់យប់ អុី1ុំ 
�សصស់៏صឌិدកق�A� យថង់GយនិងAច ់ �ពម�ំងA� យថវ\ិមួយចំនួនធំ 
េដVរែចក�គួAរ�កី�កៃននគរ1៉ឌ4ីدស+់។ អុី1ុំេធnVែបបេនះេSយមិន 
បេDEញេ£= ះឲqេគដឹងេទ។ �ល់ែត�ពះអង7Gនទទួលទកុ;រកម=េទVប�គួAរ 
�កី�កី�ំងេនះGនដឹងj បុគ7លែដល1នឧប\រគុណចំេ[ះពួកេគក�%ង 
េពលយប់េmះគឺអ�ក4។ 
 
អុី�ុំនិងស៊ុហBC៉ន !សD់េED រ ី

ស៊ុហnx៉ន (ري
�សÄ់េÅÄ (!���ن ا�* រeីមុស/ីមដ៏លlីលbញមួយរូប។ េករ X� 
េ£= ះេhកលlីរន¦ឺមកពីេhកបុិន�បសប់Uងចbប់Aសm     8ហn៊�េ\ق ះហ&៍> 
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�ចយល់Gនគឺ៖ �ទឹស]សីមេហតុសមផលនងិ\រសេង;តេមVលេSយសំ�ង 
េលV\រពិេAធន៍។ 

សំ4ក់មុស/ីម�តូវ\រនវូវីរកម=េនះ4ស់ ក�%ងសម័យែដលសមl�រអ�ក 
សូ�តy� ឌីدសÄeងអ�កេ�បVគំនតិនិងតក;វទិ ូ 8វិe �តិះរះិរកេហតុផលែប/កឲq 
េឃVញេSយគំនតិខ/�នឯង>។ 
 
វទិFGH នC៉I ក#J់B រCី៉សK់ (ا�������) 

វិទ°S̈ន�ស&់លុល-ៃបត¢៍លlីរន¦ឺេពញពិភពអុីA/ ម។ សម័យអុី1ុំ 
�សصស់៏صឌិدកق� វិទ°S̈នេនះeវិទ°S̈ន�ទសឹ]ីនិងចbប់អុីA/ មចំបងេគ។ 
ប4] Aវករបស់�ស&ល់ុល-ៃបត៍¢ ែដលេគេ½x៉ងAមD�jស%B�ី� ស+ ់
�តូវេគេ½jx៉( ក�់yn រxី៉ស+់ក�%ងសម័យេmះ។ \រេ½ែបបេនះមិនែមន 
e\រខnះេហតុផលេទ ពីេ�[ះកតិXិយសរបស់អុី1ុំ�សصស់៏صឌិدកق�លlីសពn 
មជ¼S̈នវទិ°AuសXក�%ងសម័យេmះ។ អ�ក�ប�ំងមួយចនំួន ឬx៉ងេyច 
4ស់ ប4] អ�កមិន|ំ�ទ�ទឹស]�ីស&់លុល-ៃបត៍ែលងy៊នជំ�ស់�ពះអង7 
�។ ដូេច�ះឯងGនeពួកេគមិន�ចអតឱ់នឲqពួកស%B�ី� ស+់Gន ែត�ទសឹ] ី
x៉( ក�់yn រxី៉ស+់Gនទទលួ\រអនុេhម។ \រពិត អ�ក�Gជa អ�កវិទ°AuសX 
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�ល់-មូyn ដ់ضដضល់ ប៊�ន អ៊��1៉រ eអ�ក|ំ�ទអុី1ុំ�សصស់៏صឌិدក�1ق� ក់។ 
ៃថ�មួយេhកGនេ_ជួប�ពះអង7� េដVមlីត��ញ�Gប់�ពះអង7�អំពី 
បុគ7លេឆnងនិយម1� ក់េ£= ះ �� ប់ឌد%ល \រមី អុីបនូ �ប៊ុល-េÆ� x៉( ��  ែដល 
Gន"តតbតក�%ងចំេ4មសំ4ក់មុស/ីម។ អុី1ុំ�សصស់៏صឌិدកق�ឲq 
មូyn ដ់ضដضល់សរេសរ~ម�ពះអង7��Gប់នូវត�1មួយ ែដលេធnVនិទស�ន ៍
អំពី\រkំGច់�តវូ1ន�ពះ�ទង់អ�កបេង;Vតែតមួយគត ់ េSយkប់េផ]Vមពី\រ 
ពិkរ4ែដលសំ�ងេលV\រពិេAធន ៍ ែដលមនុស��គប់រូប�ចេធnVេSយ 
ខ/�នឯងGន ឲqែតេចះវិe \យវិwគAuសXនិងវeិ AររីAuសXក�%ង 
សម័យ\លរបស់ខ/�ន។ ត�1េនះេ�1នរហូតមកដល់សពnៃថ� 1នចណំង 
េជVងj ªេÇហ�៊�ដد �ល់-មូyn ដ់ضដضល់¬។ អnីែដល�ក់�ញ�រម=ណ៍ក�%ងត�1 
េនះគឺវិធីAuសX។ ពិត4ស់ េនះគឺ�|ដំបូងបង�ស់ែដលេគេស�V េSយ 
េចញមុខនិងឥតលំេអ�ង ឲqមុស/ីមកតស់17 ល់និងសេង;តេមVល~មរេប�ប 
វិទ°AuសXែដលសំ�ងេលV\រពិេAធន ៍ និងេស�Vឲqពិkរ4អំពីសr�  
�ំងfយរបស់អល់េfះហ&៍gែដលេ�ក�%ងខ/�នឯង©¦ ល់។ េនះគឺ\រA] រ 
ទស�នៈអុីA/ ម�តឹម�តវូពិតៗែតម]ង ែដលស�ិតេ�េលV\រេ�បV�Gស់អnីែដល 
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មកពីេhកeអ�ក\ន់វតX�បតិបតXxិ៉ងតងឹរុងឹ នងិមកពីេhកេគចពីេសចក] ី
េ�តក�ត�លៃនជីវិត។ ៃថ�មួយេhកGនេដVរ\ត់~ម1៉ស់យ(ដីد Gន 
េឃVញអុី1ុំ1នសេម/�កបំ[ក់ល� េhកកG៏នេឆ/�តយកឱ\សេនះស] ី
បេm¦ ស�ពះអង7។ ស៊ុហnx៉នGនចូលមករកអុី1ុំ Gនទូល�ពះអង7j៖ 
�បុ�តរស៉៊ូលុលេfះហ&«៍អឺយ។ សូមសlថចំេ[ះអល់េfះហ&៍g េនះមិន 
ែមនសំេល�កបំ[ក់របស់AA] អល់េfះហ& ៍ េហVយក៏មិនែមនសំេល�ក 
បំ[ក់របស់�� លី ប៊�ន �ប៊ូ ត�៏លិប ឬបុពnបុរស4មួយរបស់�ពះអង7េទ។� 
អុី1ុំ1នវចនៈj៖ ��ពះAA] «Gនរស់េ�ក�%ងសម័យ�ក ចំែណកឯ 
េយVងរស់េ�ក�%ងសម័យច�មុងចេ�មVន។ អ�ក1នស�� ស៊ប់ចិតXeងេគស័ក] ិ
សមនឹងទទួលGននូវេសចក]ីេ�Gសេម~X របស់អល់េfះហ&g៍។ ªចូរអ�ក 
j៖ �អ�ក4េ_ែដលyមេ�គ�ងលំអែដលអល់េfះហ&៍Gនបេង;VតេឡVង 
ស�1ប់Gវបេ�មV�ំងfយរបស់�ពះអង7 �ពម�ំង�yរបរសិុទ��� ញ់�� 
8ស៊.៧, �.៣២>¬ េយVងeបុគ7លែដលស័ក]ិសមeងេគក�%ងចំេ4មប4] អ�ក 
ែដលទទួលGននូវអnែីដលអល់េfះហ&៍g�ប�នឲqេmះ។� បm¦ ប់ពីេmះ 
អុី1ុំGនប¤s ញស៊ុហnx៉ន នូវសំេល�កបំ[ក់េ�\មសំេល�កបំ[ក់A� ត 

អុី�ុំ ស់صស៏صឌិدកق n 37

 



អុី�ុំ ស់صស៏صឌិدកق n 36

អុី�ុំតទល់នឹងអ��ទិដH ិ(លទLិេឆBង) 
សម័យអុី1ុំ�ស់صស៏صឌិدកق� ជនេឆnងនិយម1នចំននួេ�ចVន4ស់ wគ 

េ�ចVនeជនែដលមិនេជ�j1ន�ពះេទ។ ជន�បេភទេនះមួយចំននួេ�|ះ 
j� ក4់ស់ ែថម�ំងមិនhក់គនំិតខ/�នឯងេទ�តផង។ 

GតុភូតេនះeGតុភូតមួយx៉ងធំ ឯរលកេឆnងនយិមក៏1នឥទ�ិពល 
ប4] លឲqពួកេគមួយចនំួនចង�កងេឡVងនូវគម�ីរមួយ ែដល�ចSកជ់ំ�ស់ 
�ពះគម�ីរគق�រ�នGន េហVយពួកេគGនជួបជុំ|� �� ំ េ�\យេ�ឯកែន/ងពិសិដ ̈
ែតម]ង។ អ�ក�បវតXAិuសXGនឲqដឹងj \រខិតខំខ�ះែខ�ងរបស់ពួកេគេmះ 
មិនGនសេ�មចេទ ពួកេគមិនGនសរេសរអnីេឡVយក�%ង�� ំ េmះ។ ពួកេគe 
បុគ7លបួនរូបែដលA¦ ត់ជំmញwA�"៉ប់eងេគ។ ពួកេគដឹងខ/�នjមិន 
1នសមត�wពសរេសរ�x៉ត+4់មួយ ែដលដចូ�ពះមyគម�ីរគق�រ�នGន 
�ល់ែតេAះ។ អុី1ុំx៉( ក�់yn រ �ស់صស៏صឌدកិق� ែដលGនឆ/ង\ត់~មទ ី
េmះ Gន�Gប់ពួកេគ~មរយៈ�x៉ត+គ់ق�រ�នមួយេនះគឺ៖ ªេ�ះបីមនុស� 
និងយ(ិនរួមៃដ|� ផលិតនវូវត�%មួយែដលដូចគق�រ�នេនះក៏េSយ ពួកេគនងឹ 
មិន�ចេធnVេ_Gនេទ េ�ះបីពួកេគជយួេ�eមែ�ជង|� ក៏េSយ 8ស៊.១៧, �. 
៨៨>។¬ 
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េmះ គឺសំេល�កបំ[កគ់�1ំងែដល1នែត~បសរស់េ�Sច់�សxលពី 
មនុស�េទែដល�ចស៊ូ��ំេស/�ក[ក់Gន។ អុី1ុំ1នវចនៈេSយចង�%ល 
សំេល�កបំ[ក់េ�Éរបស់�ពះអង7 j៖ �េÅÄ រអីឺយ ខa%ំេស/�ក[ក់សំេល�ក 
បំ[ក់េនះស�1ប់មនសុ�។ រឯីសំេល�កបំ[កម់ួយេទ�តស�1ប់ខ/�នខa%ំ។� 
�តង់េនះ អុី1ុំ�សصស់៏صឌិدកق�ចង់ផ]ល់េមេរ�នដល់មុស/ីម�ំងfយj 
េ�[ះែតចង់©7 ប់�ពះហឫទ័យអល់េfះហ&g៍ផង Gវបេ�មV�ពះអង7gផង 
GនÁ/ ក់េ_ក�%ងអំនតួខុសចbប់�ំងមិនដឹងខ/�ន។ ែមន េkលជវីិតេhក 
េនះ�ចេធnVឲqមនុស�Gនេ_ដល់លំSប់j� កខ់�ស់ែកlរអល់េfះហ&g៍ ែត 
1នលក�ខណ» មួយគឺ៖ មិន�តូវប¤s ញeSចU់តឲqមនុស�េឃVញjខ/�នមិន 
េអVេពVនឹងជីវតិេhកេនះេទ។ ដូេច�ះ �នែដល�បេសVរបំផុតគឺ�នមិនេចញ 
មុខ។ \រមិនេអVេពV�ទពqសមlតXិេhកិយែដល�បេសVរបំផុតគឺ\រមិនេអVេពV 
hក់មុខែដលមិនឲqេគឯងដឹង។ ែតស៊ុហnx៉ន �សÄ់េÅÄ រ ី ែដលGន³/ ត 
�� យពី�កបlកិរxិ�ស&់លុល-ៃបត៍េmះ មិនយល់េសចក]ីពិតមួយេនះេទ 
មុនអុី1ុំ�សصស់៏صឌិدកق�Gនប¤s ញេhក។ 
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អុី�ុំនិងជំនួញ 
JមេធB�ឯ�ធិOព៖ 

េSយេឃVញjបន¦%ក�គAួរ\ន់ធ�ន់េ_ៗ អុី1ុំ�សصស់៏صឌិدកق�Gនេ½ 
បេ�មV1� ក់េ£= ះ មូAÄ ឌីហn មកជួប�ពះអង7។ �ពះអង7Gន�បគល់�Gក់មួយ 
[ន់ឌ4ីدរឲqមូAÄ ឌីدហn េដVមlីយកេ_េធnVជំនួញេ�ឯ�សុកេអសុីបត។៍ 
មូAÄ ឌីدហnGនទិញេ�គ�ងឧបេwគបរេិwគ យកេ_លក់េ�ឯ�បេទស 
េអសុីបត៍េSយ1នកl�នដឹកជD�នទនំិញx៉ងធំ។ ~មផ/�វេ_�បេទស 
េអសុីបត ៍ ពួកេគGនជួបកl�នដកឹជD�នទំនញិេអសុីបត៍មួយេទ�ត GនAក 
សួរអំពីA� នwពទីផµររបស់េ�គ�ងឧបេwគបរេិwគ ែដលពួកេគGនដកឹ 
មកេនះ េហVយGនដឹងj�បេទសេអសុីបត៍កពំុងែត1ន\រខnះUតរបស់�ំង 
េនះ�ំង�សុងែតម]ង។ មូAÄ ឌីدហnនិងអ�កជំនួញឯេទ�តៃនកl�នដកឹទនំិញGន 
មូលមតិ|� កំណតត់ៃម/x៉ងខ�ស់េលVទំនញិរបស់ខ/�ន។ លុះGនេ_ដល់ 
េអសុីបត៍ពួកេគGនលកទ់ំនិញអស់ ទទួលGននូវកៃ�មមួយរយwគរយ 
េហVយក៏Gន�តឡប់មក1៉ឌ4ីدស+វ់ិញ។ 

មូAÄ ឌីدហnGនចូលជួបអុី1ុំ�េSយ\នថ់ង់ថវិ\ពីរ េហVយGនទូល 
�ពះអង7�j៖ ��ពះេតជ�ពះគុណ1E ស់ េនះគឺេដVមទុន។    ឯេនះវិញគ ឺ
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បេង;Vតឲq1នអ�ក�Gជaeងបួន[ន់mក់ដ៏លlីៗ ក�%ងវិស័យចំេណះវeិ េផ�ងៗ 
ដូចeវិស័យហn៊�េ\ះហ& ៍ វិស័យ�ទឹស] ី វិស័យAសនវeិ ពិេសស វិស័យ 
វិe AuសXធម=eត ិ គីមី និងេផ�ងៗេទ�ត �ពម�ំងវeិ េពទqនងិ 
\យវិwគAuសX។ 

x៉( េប�រ ប៊�ន �ល់-ៃហ�x៉ន ់ eសិស�ដ៏លlី1� ក់របស់អុី1ុំ�ស់صស៏صឌدកិق 
�។ េhកGនទទលួកិតXយិសeអ�កចង�កងជិត ៥០០ ត�1ពី1ត់�ពះ 
�គូរបស់េhក©¦ ល់ែតម]ង។ សំេណរ�ំងអស់របស់ x៉( េប�រ ប៊�ន �ល់-
ៃហ�x៉ន់kប់េផ]VមេSយមួយ³/ េនះគ៖ឺ �ពះបរម�គូរបស់ខa% ំ x៉( ក�់yn រ 
�សصស់៏صឌិدក1 �قន�ពះវចនៈ�Gប់ខa%ំj... 

គួរកតស់17 ល់j x៉( េប�រ ប៊�ន �ល់-ៃហ�x៉ន ់េ�ះeេhកGន\/ យេ_ 
eគីមីវិទដូ៏លlីលbញេពញពិភពេhកក៏េSយ េhកeអ�កនិពន�វeិ  
សេ1Áន 8វិe �គប់�បេភទ> ដ៏ជំmញ។ A� ៃដ�ំងfយរបស់េhកe 
ភ័សX%~ង បr ក់ឲqេឃVញនូវេeគជ័យរបស់វិទ°S̈នអុីA/ មែដលអុី1ុំ 
�ស&់លុល-ៃបត¢៍Gនបេង;VតេឡVងនិងGនព�ងងឹ េ�ះeអុី1ុំ �ស&់លុល-
ៃបត៍¢�តូវេគបង�ំឲqស�តិេ�ក�%ងA� នwពែបប4ក៏េSយ។ 
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�Gក់ចំេណញ។� អុី1ុំ�w/ ត1់ត់j៖ �Gនកៃ�មេ�ចVនែមន¯ អ�កGន 
េធnVដូចេម]ច�� មូAÄ ឌីدហnGនេរ�ប"ប់~មដំេណV រអំពី\រេធnVដំេណV ររបស់ 
|ត់និង\រSកត់ៃម/x៉ងខ�ស់េលVទំនញិ ~មរយៈៃន\រមូលមតិ|� eមួយ 
ឈ=�ញឯេទ�ត។ អុី1ុំ�សصស់៏صឌិدក�1قនវចនៈj៖ �អល់េfះហ&g៍ 
អឺយ¯ អស់េhកGន�បួតៃដ|� �ប�ំងមុស/ីម¯ អស់េhកGនSកត់ៃម/e 
ឯ\ធិwពេដVមlីយកចំេណញមួយឌ4ីدរេលVមួយឌ4ីدរ�� បm¦ ប់មក�ពះ 
អង7�យកថង់ថវ\ិ៖ �េនះគឺ�Gក់េយVង។ េយVងមិនចង់Gនកៃ�មរបស់ 
�Gក់េនះេទ¯� �ពះអង7�បែន�មj៖ �មូAÄ ឌីدហnអឺយ �យ�បyរ|�  
េSយSវ¤យeងែសnងរកអnីែដលសម�សប~មចbប់។� 

JមេធB��ពឹទLិកម(៖ 

អុី1ុំ�ស់صស៏صឌدកិق�Gនyមែសnងរក\រ1នGន េSយបំ[របំ[ន 
េលVជនដៃទ។ kប់~ំងពីមនុស�េចះជញួដូរមក �ពឹទ�ិកម=និងឯ\ធិwពe 
វិធី¤យ�សួលមួយក�%ង\រែសnងរកនវូ\រ1នGនែដលចbប់yម។ អុី1ុំ 
�ែតងែត�ប\ស�ប�ំងេសដ¨កចិE��កក់�ំងពីរេនះ។ �ពះអង7� 
1នវចនៈj�� ំ ែដល�បមូលផលGនេ�ចVន េគអនុr� តឲqទកុទំនញិGន 
�តឹមែតែសសិបៃថ�េទ។          េនះគឺ�កបខ័ណ» ក�%ង\រយកចំេណញេ�េពល 
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�សº់Aº ស&់រអ៉៍ءÊ សូមឲqអល់េfះហ&៍Sក់ប4] Aអ�កែដលេធnVGប�ពះ 
mង។� លុះGនឮសម]�ីំងេនះ អុី1ុំGនយំេហVយេចញេ_ឯ1៉ស់យ(ដិد េធnV 
នមA; រជួយបួងសួងអល់េfះហ&៍gឲqmរេីmះ សូមឲqអល់េfះហ&៍gជយួ 
សេu¤7 ះ|ត់។ មិនយូរប៉ុm= ន េគGនេSះែលងmរេីmះមកវិញ។ អុី1ុំGន 
ឲqេគយក�Gក�់Gំពីរឌ4ីدរេ_ឲqmរេីmះ។ �Gក់�Gំពីរឌ4ីدរេនះe 
�ទពqx៉ងសេមlVមស�1ប់mររីូបេនះ។ 
 
វទិFGH ន6Q ៃដរបស់�ពះអង: 

បm¦ ប់ពីអុី1ុំ�ល់-Gេគق�រ�Gនទទលួទកុ;រកម= �ពះ"ជបុ�ត� 
�ពះអង7� អុី1ុំ�សصស់៏صឌិدកق� ែដលeអ�កទទួលេករដំែណលចំេណះ 
�Gea របស់�ពះអង7� GនបនXA� ៃដមហិ1មួយេនះតេ_មុខេទ�ត។ 
ដូេច�ះឯងGនe ចុងសម័យអ៊ូៃម៉x៉ស+ ់ េដVមសម័យពួក�� ប់Gស់ វិទ°S̈ន 
មហិ1អុីA/ មេនះGន\/ យេ_eវិទ°S̈នដ៏លlីលbញ។ \រG/ ស់ប]�រ 
នេxGយនិងអំ4ច�គប់�គងមិន1ំមួនក�%ងសម័យមុន និងក�%ងសម័យត 
មកeឱ\សល�ស�1ប់អុី1ុំ�ស់صស៏صឌدកិق�េដVមlីផµយA� ៃដវិទ°AuសX 
និងវិទ°S̈នរបស់�ពះអង7េSយសិរ។ី     ដូេច�ះឯងែដល�ពះអង7�Gន 
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ែដរ។ 
គំរូល�មួយ�បេសVរeងសម]ីនិង\រSស់េត�ន"ប់[ន1់៉ត់។ 
�បវតXិAuសXGនប¤s ញេយVងឲqេឃVញj អុី1ុំ�ស&់លុល-ៃបត៍¢ 

�ំងfយរែមងeគំរូល��បេសVរបំផុត[ក់ព័ន�នឹង�កបlកិរxិ និង\រ 
�ប�ពឹតX�សប~មAសmអុីA/ មែដល�ពះអង7¢Gនែចងែណmំេmះ។ 
 

!វុធបួងសួងបេ�ម�អQកែដលេគជិះUន់ 
GសB់AB រ �ល់-មូ\រGីនេ_េលងអុី1ុំ�ស់صស៏صឌدកិق�។ លុះGនចលូ 

ដល់ក�%ងដំ4ក់របស់អុី1ុំៗGនmំែផ/លេមុVមួយjសមកឲqេhក គឺែផ/លេមុV 
ែដលអុី1ុំកំពុងែតេAយ។ GសB់AB រGន�Gប់j|ត់GនេឃVញទដិ¨wព 
េ�~មផ/�វមួយែដលេធnVឲq|ត់ែលង³/ នចណំី។ អុី1ុំGនសូមឲq|ត ់
អធិបbយេរ�ងេនះ។ |ត់ក៏Gនត4ំលj|ត់Gន�បទះនគរGល1� ក់ 
�យmរខីណៈែដលmំmរេីmះេ_\ន់ពន�m|រ។ mរេីmះGនែ�សកj៖ 
�ខa%ំសូមជំនួយពីអល់េfះហ&៍gនិង�ពះAA] «�ពះអង7g។� GសB់AB រ 
Gនបែន�មj|ត់Gនសួរអ�កដំេណV ររកមូលេហត ុ េគGន�Gប់|ត់jmរ ី
1� ក់េនះGនជំពប់េជVងរកកលដួលក៏Gនែ�សកj៖ �yn ទ�1ី៉ស+ ់
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សមl�រ។ �ពះអង7�Gនបែន�មjេ�េពលខ�ត់�កនងិខnះUត �កបខណ័»  
ក�%ង\រយកចំេណញមិន�តូវេលVសពីបីៃថ�eSច់Uត។ អ�ក�ប�ពឹតXេលVស 
\លបរេិចÌទ�ំងពីរេនះនឹង�តវូប4] Aអល់េfះហ&៍g។ 

សម័យៃថ�មួយ 1៉ឌ4ីدស+់Gនរង\រ"ំងស��តប4] លឲqខnះUតេសl�ង 
ទូេ_ែតម]ង។ អុី1ុំ�សصស់៏صឌិدកق�Gនសួរ1៉�~ប់ បេ�មVរបស់�ពះអង7 
� jេ�សល់េសl�ង�សូវAលីប៉ុ4Â � 1៉�~ប់Gនតបjេ�សល់ 
ល=ម�ចបរេិwគGនេ�ចVនែខ។ អុី1ុំGន�Gប់ឲq|ត់យក�សូវAលីែដល 
េ�សល់�ំងអស់េmះេ_លកឯ់ផµរ េដVមlីយក�Gក់េ_ទញិ�yរ 
ស�1ប់មួយៃថ�ៗ ។ 
 
េមេរVន�បUសេWX: ះ 

អុី1ុំ�ស់صស៏صឌدកិق�ែតងែតបេ�មVសហគមន៍�ពះអង7�។ ក�%ង\រ 
ជួយសេu¤7 ះមនសុ�1ន�សន�ឬេ�ក�%ង\រខnះUត �ពះអង7�មិនេរ Vស 
េអVងេឡVយ មិនjបុគ7លេmះeអ�ក�សfញ់�ពះអង7� ឬមិនA7 ល់សិទ� ិ
និង�នៈ�ពះអង7�កេ៏Sយ។ តេ_េនះគកឺិចE\រ�បeសេu¤7 ះែដល 
អុី1ុំផ]ល់ឲqមុស/ីម�ំងfយ ែដលkតទ់ុកeេមេរ�នស�1ប់េ�ប�ន�បេÍ 
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ចិតX។ kប់~ំងពីៃថ�េmះមក |ត់1នឫក[�បេសVរបំផុតចំេ[ះ�គAួរ 
|ត់។ 1] យ|ត់wa ក់េផ�VលU/ ំ ង។ 1] យ|ត់Gនសួរ|ត់រកមូលេហតែុដល 
ប4] លឲq|ត់©/ ស់ប]�រឫក[េពលេនះែដល|តG់នដូរAសm �បេសVរ 
eង\លពីមុន \ល|ត\់ន់Aសmដចូ�គAួរ|ត់។ យុវជនរូបេនះGន 
ត4ំលឲq1] យ|តដ់ឹងអំពី\រ©] ំេផaVរបស់អុី1ុំ�សصស់៏صឌិدកق�។ 1] យក ៏
Gនយល់jAសmេនះចbស់eAសmរបស់អល់េfះហ&៍g eAសm 
ពិតែតមួយគត់។ |ត់ក៏Gនឲqកូន|តែ់ណmំ|តឲ់qGនA7 ល់េ|ល 
AសmអុីA/ ម។ េmះទីបំផុត|ត់�ពមទទួលេ|ល�ំងអស់របស់Aសm 
េហVយGនមក\នA់សmអុីA/ ម។ 

 
គំរូលYេZេពល�នវបិត�ិ 
ក�%ង�� ំ មួយែដល1ន\រអត់³/ ន �សុក1៉ឌ4ីدស+់ខnះUត�សូវAលី។ 

�បe"uសXkំGច់�តូវhយ�សូវAលីeមួយ�សូវ�សែង េដVមlីេធnVeGយ 
ហូប។ េ�ះeអុី1ុំ�សصស់៏صឌិدកق��ចរក�សូវAលីGនx៉ង¤យក ៏
េSយ �ពះអង7�Gនបr ឲqបេ�មV�ពះអង7hយ�សូវAលីeមួយ 
�សូវ�សែងែដរេដVមlីេធnVGយហូប   ដូចជនទ័ល�ក�សុក1៉ឌ4ីدស+់េmះហូប 
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និង�ប�ពឹតXសបl%រសធម៌។ 
 
[នែដល�បេស�របំផុត 
ៃថ�មួយជន�ក�ីក1� ក់Gនមកសូមឲqអុី1ុំ�សصស់៏صឌدកិق�ជួយ។ អុី1ុំ 

Gនសួរបេ�មV�ពះអង7j1នថវិ\ប៉ុ4Â េ�ក�%ងហឹប� បេ�មVGនតបj1ន 
បួនរយេឌد�រy& ំ ។ អុី1ុំGនSក់បr ឲq�បគល់ថវ\ិ�ំងអស់ឲqេ_បុរស 
ទ័ល�កេនះ។ បុរសេនះGន�តឡប់េ_វិញេSយេសចក]ីរកី"យeទីបំផុត។ 
េ�\យពីេmះបនXចិ អុី1ុំGនឲqបេ�មV�ពះអង7េ_~មរកបុរសេmះ។ Gរម  
បុរសេនះGនទូលអុី1ុំj៖ �ខa%ំGនសូមឲqេhកជយួខa% ំ េhកក៏Gនជយួខa%។ំ 
េតVេhក1ន\រអnីេពលេនះ�� អុី1ុំមិនយកចិតXទកុSក់នឹងេសចក] ី
�ពេហVនរបស់បុរសអវិe រូបេនះេទ �ពះអង71នវចនៈj៖ ��ពះAA] « 
1ន�ពះវចនៈj៖ ª�នែដល�បេសVរបំផុតគឺ�នែដលÁm\រ1នGន¬ 
េយVងមិនGនÁmេរ�ងេនះឲqេhកេទ ដូេច�ះសូមេhកទទួលយកចិេDE�ន 
មួយវង់េនះេ_ េ�[ះ�1នតៃម/ដប់[ន់េឌد�រy& ំ ។ េបVេhកÁ/ កក់�%ងwព 
ទ័ល�កម]ងេទ�ត េhក�ចលក�់Gន~មតៃម/េនះ។� 
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ជួយសេWX' ះអQកមិនសែម]ង�រ3ំ�ទ 
មុស/ីម�កី�កនិងខnះUត េ�ះeមិនA7 ល់�នៈរបស់អុី1ុំ�ក៏េSយ 

�ំងអស់|� សុទ�ែតGនទទួល\រផ7ត់ផ7ង់ និង\រឧបត�ម ពី�ពះអង7�។ 
មូ�� f ប៊�ន ឃូៃណស៍GនេបVកឲqដងឹ�ពឹតXិ\រណ៍មួយែដលេយVង�ច 
ែថ/ងសេង�បGនដចូតេ_គ៖ឺ យប់ងងឹតមួយេSយ1នេភ/�កÁ/ ក ់មូ�� fGន 
េដVរ~មផ/�វតូចមួយ GនេឃVញអុី1ុំ�ស់صស៏صឌិدកق�ជD�នេសl�ង។ 
មូ�� fចង់ដឹងjអុី1ុំេ_រកអ�ក4។ លុះេhកGនដឹងj�ពះអង7� 
ែចកេសl�ងេmះឲqជន�កី�ក េhកGនសួរ�ពះអង7�jេតVជន�ំងេនះ 
eអ�ក|ំ�ទ�ពះអង7ឬេទ។ �ពះអង7�Gនតបjេទ។ 

 
េរ^ង�] យ�គិស�6សនិ� 
យុវជន�គសិXAសនិក1� ក់Gនមកជួបអុី1ុំ�ស់صសصឌ៏ិدកق� េដVមlីចង់ 

ដឹងjេតV�តូវេធnVx៉ង4eមួយឪពុក1] យរបស់ខ/�ន ែដលeអ�ក\ន ់
Aសm�គសិX eពិេសសeមួយ1] យែដលeuសXីUn កែ់ភ�ក។ អុី1ុំGន©] ំ 
©] ច់ឲqយុវជនប]�រAសm\ន�់កបlកិរxិ�បេសVរបំផុត eមួយ1] យខ/�ន។ 
យុវជនរូបេនះGនេចញពីផ¦ះអុី1ុំេ_វញិ េSយ1នេសចក]ីេជ�eកក់�%ង 


